Weiterbildung an der vhs flir Arbeithehmerinnen und Arbeithnehmer

Berufliche Bildung

Sprachen

Gesundheit

Politik-Gesellschaft
Umwelt

Buchfiihrung

Finanzwirtschaft

Kosten- und Leistungsrechnung
Controlling

Bilanzierung

Steuerrecht und betriebliche Steuerpraxis
Lohn- und Gehaltsabrechnung
Wirtschafts- und Vertragsrecht
Wirtschaften im europdischen Kontext
Grundlagen Wirtschaft fur Auszubildende
BWL/VWL

Unternehmensfiihrung

Marketing

Vertrieb

Personalorganisation und — flihrung
Coaching

Buro-Organisation/Sekretariat
Tastaturschreiben
Briefgestaltung

Rhetorik

Moderationstraining
Verkaufstraining
Verhandlungstraining
Projektmanagement
Zeitmanagement

EDV Grundlagen / Windows
Textverarbeitung / Word
Prasentationssoftware / PowerPoint
Tabellenkalkulation / Excel

Internet

Bild / Graphik / Layout
Webpublishing / Webdesign
Netzwerk und Server
Programmierung

Computer Aided Design

Sozializing, Small Talk:
Small Talk is Big Talk

Serious Fun in the
Business English
Classroom: Telephoning

Authentic Role Plays in
Business English Classes

Business English for
Advanced Students

Business English
Certificate courses:
Business English
certificates (BEC) der
Universitat Cambridge und
der telc GmbH

Wirtschaftssprache
Franzosisch
Vorbereitung auf
Prifungen der
franzosischen Industrie —
und Handelskammer,
CCIP

Spanisch mit Zertifikat des
Instituto Cervantes

weitere Sprachen, z.B.
Chinesisch, Italienisch
und Griechisch

ProSaluO-Gesundheit am Arbeitsplatz:

Einfihrung eines betrieblichen
Gesundheitsmanagements mit
MafRnahmenplanung

EinzelmaBnahmen zur betrieblichen
Gesundheitsférderung:

- im Entspannungsbereich

z. B. Progressive Muskelentspannung,
Autogenes Training, Yoga, Qi Gong;

die Schwerpunkte in den einzelnen Bereichen

kénnen jederzeit erweitert werden.

- im Bewegungsbereich

z. B. Ruckenschulkurse

Nordic Walking

Ausdauer- und Kraftigungstraining

- im Bereich Erndhrung

z. B. Erndhrung am Arbeitsplatz, gesundes und

leichtes Essen — schnell zubereitet
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